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Ab dem 1. Oktober heißt es zurücklehnen und 
entspannen, denn dann präsentiert „Avenue Music“ mit „Lichtmond“ 
ein sagenhaftes Unterhaltungspaket auf Blu-ray und DVD einschließlich 
Musik-CD. Nachdem die Münchener Produzenten Giorgio und Martin 
Koppehele bereits mit „AMBRA“ im Chill-Out-DVD-Bereich begeisterten, 
liefern sie mit ihrem neuesten Werk noch atemberaubendere Bild- und 
Klangwelten und sorgen erneut für ein berauschendes Ambient-Pop-
Erlebnis, bei dem man toll relaxen kann. „Lichtmond“ ist eine Mischung 
aus einfühlsamen Liebesgedichten, stimmungsvollen Gänsehaut-
Songs, sphärischen Klangteppichen sowie faszinierend animierten 
Bilderwelten. Die Brüder erschufen zusammen mit einem spanischen 
Animationsteam eine Parallelwelt namens „Earth 2“, in der fremdar-
tige Gravitationskräfte herrschen. Neben dem inhaltlichen Aspekt 
beeindruckt die Blu-ray auch auf technischer Ebene, denn diese bietet 
neben 2.0 und 5.1 auch beeindruckenden 7.1-Surround-Sound. Selbst 
die Animationen sind in Full HD berechnet und untermalen die Klänge 
durch eine maximale Bildqualität. Wer nach dem Kauf der Blu-ray 
oder der DVD noch mehr Entertainment möchte, der besorgt sich am 
besten Karten für die „Nokia Night of the Proms“-Tour 2010, die vom 26. 
November bis zum 18. Dezember 2010 stattfindet. Giorgio und Martin 
Koppehele können nämlich nicht nur produzieren, sondern sie spielen 
ihre Songs auch selber live vor Publikum. Um Sie auf das eindrucksvolle 
Event einzustimmen, verlosen wir fünf BDs und zwei Tickets für „Nokia 
Night of the Proms“. Mitmachen unter dem Stichwort „Mondsüchtig“. 
Geben Sie uns bitte auch die Stadt an, in der Sie die Liveshow besuchen 
möchten! Sämtliche Tournee-Stationen sowie weitere „Lichtmond“-
Infos finden Sie im Internet unter www.lichtmond.com. 

Pierce 

Brosnan
Ewan

McGregor
Kim

Cattrall
Olivia

Williams

„Der perfekte Thriller!“
Süddeutsche Zeitung

Nichts ist gefährlicher 
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Ebenfalls neu auf DVD! Die preisgekrönte Dokumentation 

ROMAN POLANSKI: WANTED AND DESIRED

DerGhostwriter_DVDMag_100x287.qxp  30.08.2010  16:33 Uhr  Seite 1

In den USA steht der Unter-
nehmensname „Gaiam“ seit 
knapp 20 Jahren für Wellness 
und Fitness. Auf dem sogenannten 
„Wellbeing“-Markt sind die Videos aus 
dem Hause Gaiam seit Langem führend – 
da ist es naheliegend, die smart präsentierten Fitness-Programme 
nun auch in Deutschland zu etablieren. Eine Reihe von sechs ganz 
unterschiedlichen Videos legt nun den Grundstein für die neue 
Erfolgsstory: „Trudie Styler: In Form mit Tanz & Ballett“, „Fünf Mal fit 
und schlank“, „The Firm: Das 500 Kalorien Workout“, „5 Tage fit mit 
Pilates“, „5 Tage fit mit Yoga“ und „Mari Winsor Pilates“ vermitteln 
den Zuschauern das perfekte Körperbewusstsein: Vom kernigen 
Ausdauer-Training bis hin zu eher spielerischen Übungen findet 
sich für jeden Typen das richtige Programm. Passend zum Thema 
verlosen wir zusammen mit ClearVision den vollständigen Six-Pack 
der aktuellen Gaiam-Veröffentlichungen. Mitmachen unter dem 
Stichwort „Six-Pack“. Alle weiteren Infos finden Sie auf Seite 9.

Fitness 
für alle!

VERLOSUNG


